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調理師会通信 
☆第 54回料理コンクール 松本広域大会 案内号☆ 

長野支部 第 29 号    平成 27 年 9 月発行 

                 事務局：長野市中御所岡田 98-1 

              長野保健福祉事務所内 

                  ℡・Fax：026-264-6584 

  

《第１７回 長野県調理師会長野支部総会開催！！》 

去る 5月 25日（月）ホテル信濃路に於いて第 17回 長野県調理師会長野支

部総会が開催され、長野保健福祉事務所長をはじめ来賓の方々のご臨席をいた

だき、無事終了いたしました。 

 

提出された次の議案はすべて可決されました。 

   ➢ 第一号議案 平成 26年度事業報告及び決算について 

   ➢ 第二号議案 平成 27年度事業計画（案）及び 

           平成 27年収支予算（案）について 

   ➢ 第三号議案 その他 

    

 

表彰おめでとうございます！ 

17回通常総会にて、長野支部総会にて千曲地区会員の荻原祥子さんが 

 長野支部長表彰を受賞されました。おめでとうございます☆ 
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 戸倉上山田温泉の「荻原館」の女将 

                 荻原祥子さん。長野支部の女性部の代表 

としてご活躍されていらっしゃいます。 

 

 去る 5月 27日、第 54回(一社)長野県調理師会総会が開催されました。 

表彰式には長野支部より以下の方々が表彰されました。 

●厚生労働大臣表彰・制度功労 山岸 啓佐義氏 

●日調技術奨励賞・金賞    田幸 新一氏 

●県会長賞・技能功労賞    田中 正朝氏 

●長野県知事表彰       若林 玉夫氏 

 ※県会長賞受賞された田中氏（左） 

 

 

平成 27 年度 しなの食大学開講 

去る、6月 18日第 1回しなの食大学が長野保健福祉事務所に於いて 

 開催されました。講師は長野市稲田の「お菓子工房」の高橋講師による 

 「ふわふわパンケーキ」「ティラミス」を教えて頂きました。 

 受講生の皆さんには、自宅から普段使いの「MYフラパン」を持ってきて 

もらって、パンケーキを慎重に焼いていらっしゃいました。 
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火加減に注意しながら、何度も先生に見て頂いて、クリームやフルーツを飾り

付けたり、みなさん楽しそうに携帯で写真を撮ったりと各班盛り上がっていま

した♪ 

                       

【受講生の感想】 

●料理本やテレビからは伝わらない、メレンゲの硬さやパンケーキの微妙な

焼き加減を覚えるには、やはり目で見て、教わったその場でやってみないとわ

からない！これが「しなの食大学の良さ」だと思います。 

●ホットケーキミックス粉ばかりを使っていましたが、甘味のない、ふわふ

わなパンケーキは、フルーツ以外にもベーコンやたまご等を加えると食事にな

ったりとバリエーションも広がると思う。 

火加減ひとつでこんなにも綺麗にふわふわに仕上がるんだなと大変勉強になり

ました。 

●ティラミスは、お店で買ってくるもので、まさかこんなに簡単に手早く出

来るとは思いませんでした、さっそく家で作りたいです。 

 

27年度は昨年の受講生の皆さんに協力いただいたアンケートのリクエストを

もとに、受講内容を決定しました。 

今後の「しなの食大学」の日程 

9 月 17日（木） ふわとろオムレツ 

シャリアンピンステーキ 

山岸講師 

11月 12 日（木） 新蕎麦打ち体験 若月講師 

打ち合わせ中 戸倉上山田温泉「しげの家」にて 

和食のマナーを学ぶ 

吉池講師 
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 第５４回 (一社)長野県調理師会料理コンクール 

松本広域大会 出品者募集 
    ※ 作品を募集します 多数ご応募ください 

テーマ 「信州食文化の祭典 雄大な 岳
や ま

の 麓
ふもと

 食の魅力を 奏
か な

でる」 

期 日  平成 27 年 10月 28 日（水） 料理コンクール松本広域大会 

 場 所  安曇野スイス村サンモリッツ 

 締 切  平成 27 年 10 月 7 日（水） 

申込み先 調理師会長野支部事務局 ℡・fax 026-264-6584 

※詳細は事務局へお問い合わせください。☆見学のみも大歓迎です！ 

 

 

長野支部でもフェイスブックはじめました！！ 

「長野県調理師会長野支部」で検索してみてください！ 長野支部主管で行

っている料理教室、しなの食大学や理事会、・研修会・会議等・・・。リアルに

写真付きで発信しています！ 

フェイスブックに登録していない方でも閲覧出来るようにしていますので、 

 どなたでも知る事が出来ます！ 

                                  

技能指導員派遣事業！ 

 本年度も、八幡公民館（千曲市）、戸倉公民館、信濃町社会福祉協議会、 

から料理教室の講師の依頼をいただき、長野支部の技能指導員が講師として 

活躍いています！（こちらの詳しい様子もフェイスブックに載せています） 

（小杉指導員によるピザ・新生姜でジンジャーエール・左） 

       

                   （山岸指導員によるロールキャベツ・右） 
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賛助会員広告コーナー 
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【北陸新幹線開通記念特別企画】 

塗りもん 

漆器の産地輪島の職人たちは、自分の作る器の事を愛着を込めて「塗りもん」 

 と呼ぶそうです。 江戸時代より豪商田中本家には輪島から多くの塗りもん 

が届けられてきました。輪島と田中本家の交流を紹介するとともに、現在も 

伝統を守り続ける輪島漆器の姿を紹介します。 

  

期  間/2015年 9月 11日（金）～12月 14日（月） 

開館時間/AM9時～PM5時（12月～AM10時～PM3時 30分）入館は 30分前まで 

 特別展料/大人 800円・中高校生 350円・小学生 250円 20名様以上団体割有 

休館日 /毎週火曜日 但し、10月 11 月は無休 

交  通/【自動車の方】上越自動車道「須坂長野東 IC」より約 15分 

     【電車の方】JR長野駅より長野電鉄特急 15分 

                     須坂駅下車タクシー5分 

 

              信州須坂 豪商の館 田中本家博物館 

 〒381-0085 長野県須坂市穀町 476 ℡026－２４８－８００８ 

 

 

 

 

 


